
The Aetna Whole Health
SM

 CT HSA Plan 
A health plan option for employees residing in Connecticut 
How the plan works 
You’ll choose a primary care physician (PCP) who belongs to the Aetna Whole 
Health CT network. They’ll lead your care team of network nurses, specialists 
and other providers. 

With this plan, you’ll have a Health Savings Account (HSA) you can use to pay 
for eligible health care expenses. It’s funded by a yearly contribution from BI, as 
well as any contributions you make through pre-tax payroll deductions, direct 
deposits and BE Healthy incentives you earn. Use your HSA for current and 
future expenses, even those in retirement. 

The plan has in-network and out-of-network benefits. You can receive care 
from any licensed provider, including emergency and urgent care, but staying in 
network will cost you less. Do you have a dependent attending school outside 
the network’s service area? You’ll want to be sure they receive preventive care 
while they’re home so that benefits are paid at the in-network level. 

How to find network providers 
The Aetna Whole Health network may include many of the doctors, hospitals 
and other providers you already know and use. 

Click here to use a custom provider search tool to find doctors, facilities and 
other providers in the Aetna Whole Health CT  network. Once you access the tool, 
choose “Continue as a guest” to the right of  your screen and start  your search. 

Important! Don’t log in as an Aetna member or use the search tool on your  
member website (via aetna.com). If  you do, your results will reflect the plan you 
are currently enrolled in, NOT the Aetna Whole Health CT HSA Plan. 

Providers you know, close to home and work 
With the Aetna Whole Health CT HSA Plan, you and your family have access to: 

• More than 1,750 primary care doctors 

• Over 12,000 specialists 

• 15 hospitals (see list below) 

• 60 urgent care centers and walk-in clinics 

• ProHealth Physicians, a Connecticut-based medical group with 85 locations 
throughout the state and more than 350 primary care and specialty providers 

2024 network hospitals include: 

Connecticut 

• Connecticut Children’s Medical 
Center, Hartford 

• Danbury Hospital, Danbury 
• Griffin Hospital, Derby 
• Johnson Memorial Hospital, 

Stafford Springs 
• Manchester Memorial Hospital, 

Manchester 
• Middlesex Health, Middletown 
• Middlesex Health Shoreline Medical 

Center, Westbrook 

• Mount Sinai Rehabilitation Hospital, 
Hartford 

• New Milford Hospital, New Milford 
• Norwalk Hospital, Norwalk 
• Rockville General Hospital, Vernon 
• St. Francis Hospital & Medical 

Center, Hartford 
• St. Mary’s Hospital, Waterbury 
• Hospital for Special Care, 

New Britain 

Massachusetts 

• Mercy Medical Center, Springfield 
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Cómo funciona el plan
Usted elegirá a un médico de cuidado primario (PCP) de la red de Aetna Whole 
Health CT, quien liderará su equipo de cuidado de enfermeros, especialistas y 
otros proveedores de la red. 

Con este plan, tendrá una cuenta de ahorros de salud (HSA) que podrá 
usar para pagar los gastos de cuidado de salud que cumplan con los 
requisitos. Está financiada por una contribución anual de BI, así como de 
las contribuciones que hace a través de deducciones de la nómina antes de 
impuestos, depósitos directos e incentivos que obtenga de BE Healthy. Use su 
HSA para gastos actuales y futuros, incluso cuando esté retirado.

El plan cuenta con beneficios dentro y fuera de la red. Puede recibir cuidado 
de cualquier proveedor con licencia, incluidos el cuidado de urgencia y de 
emergencia, pero le costará menos siempre que mantenga dentro de la red. 
¿Tiene un dependiente que asiste a la escuela fuera del área de servicio de la 
red? Querrá asegurarse de que reciba cuidado preventivo mientras está en casa, 
para que los beneficios se cobren en dentro de la red.

Cómo buscar proveedores de la red
La red Aetna Whole Health puede incluir muchos médicos, hospitales y otros 
proveedores que usted ya conoce y a los que acude.

Haga clic aquí para usar la herramienta de búsqueda de proveedores 
personalizada para buscar médicos, centros y otros proveedores en la red de 
Aetna Whole Health CT. En la herramienta, seleccione “Continue as a guest” 
(Continuar como invitado) a la derecha de la pantalla y comience su búsqueda.

Importante: No inicie sesión como un miembro de Aetna ni use la herramienta 
de búsqueda desde su sitio web para miembros (a través de aetna.com). Si lo 
hace, sus resultados se reflejarán directamente en el plan en que el que está 
inscrito actualmente, NO en el plan Aetna Whole Health CT HSA.

Proveedores conocidos por usted, cerca de su hogar y 
del trabajo
Con el plan Aetna Whole Health CT HSA, usted y su familia pueden obtener los 
siguientes beneficios:
•	Más de 1,750 médicos de cuidado primario
•	Más de 12,000 especialistas
•	15 hospitales (consulte la lista abajo)
•	60 centros de cuidado de urgencia y clínicas sin cita previa
•	ProHealth Physicians, un grupo médico con base en Connecticut con 

85 sucursales a lo largo del estado y más de 350 proveedores de cuidado 
primario y especialistas. 

La red de hospitales de 2024 incluye los siguientes:
Connecticut 
•	 �Connecticut Children’s Medical 

Center, Hartford
•	Danbury Hospital, Danbury
•	Griffin Hospital, Derby
•	  �Johnson Memorial Hospital, 

Stafford Springs
•	Manchester Memorial Hospital, 

Manchester
•	Middlesex Health, Middletown
•	 �Middlesex Health Shoreline Medical 

Center, Westbrook 
 

•	Mount Sinai Rehabilitation Hospital, 
Hartford

•	New Milford Hospital, New Milford
•	Norwalk Hospital, Norwalk
•	Rockville General Hospital, Vernon
•	 �St. Francis Hospital & Medical 

Center, Hartford
•	St. Mary’s Hospital, Waterbury 
•	 �Hospital for Special Care, 

New Britain

Massachusetts 

•	Mercy Medical Center, Springfield 
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